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Sarah Vincent:
Une Verdunoise danseuse-étoile de Flamenco

par Pierre Lussier

Le flamenco ne
connail pas de frontieres,
le tempérament espagnol
a [orgé ce style de danse,
de musique et de chant et
le monde entier1’a adopté
au méme litre que le jazz,
la musique baroque ou le
chant grégorien. On vient
du Japon, de France et des
Etats-Unis pour appren-
dre le flamenco dans les
grandes écoles espagno-
les. Le flamenco suscite
be aucou-p
d'enthousiasme au Qué-
bec et une jeune Verdu-
noise, Sarah Vincent,
dipldmée en ballet classi-
que a fait de cet arl, sa
spécialité. En effet Sarah
4 acquis une telle notorié-
i¢ en danse espagnole que
certains Espagnols de
souche, sont persuadés
que cette jeune femme est
originaire de Malaga,
Séville ou Madrid.

Le cheminement de
Sarah Vincent démontre
dés son plus jeune dge, un
intérét marqué pour la
danse et la musique.
Sarah nous a expliqué
que son pére, un employé
du Centre hospitalier
Champlain, s’intéressait
i la musique espagnole et
au flamenco, a une épo-
que ou peu de gens de
chez nous étaient fami-
liers avec ce lype de
musique. Sarah Vincent
dit de son pére qu’il est un
autodidacte et que la

tenue d’Expo 67 a permis
i sa famille de s’ ouvrir au
monde.

Sarah Vincent a vécu
loute sa jeunesse a Ver-
dun: clle a suivi les cours
de I'école de ballel classi-
que Thérése Ménard puis
en 1975, elle joignait la
troupe de danse folklori-
que Marie-Calumet.
Sarah Vincent a participé
i de nombreuses tournées
puis s'est intéressée a
d'autres styles et d’autres
rythmes de danse dont le

jazz moderne et le ballet
jazz. Elle a aussi participé
a quelques spectacles
avec Les Sortileges. Tou-
tefois c'est
'apprentissage du [la-
menco qui fut pour elle
une révélation: Sarah a
étudié sous la direction
d'éminents professeurs
avant de compléter sa for-
mation el obtenir un
diplome d’une école de
flamenco a Cordoue.

Ses nombreux séjours
en Espagne ont renforcé
sa conviction que le fla-
menco élail vraiment le
style de danse qui lui
convenait el qu'elle
aimerait enseigner. De
1987 a 1989, Sarah Vin-
cent donne des cours un
peu partout au Québec.
Elle est reconnue comme
chorégraphe, séjourne a
Paris o elle suit des sta-
ges sous la direction de
Pablito, célébre choré-
graphe espagnol.

Aprés avoir participé

aux acuivités de la Troupe
Alegria de Espana, Sarah
Vincent forme en 1989
1" Académie Flamenca de
Moniréal: son but, faire
connaitre le flamenco et
assurer une reléve. Entre
temps la jeune Verdunoi-
se se produit un peu par-
tout dans les restaurants
el les salles de concert, en
avril dernier elle était au
Centre d'essai de
I'Université de Montréal,
les 15 et 16 mai pro-
chains, elle présentera un
spectacle a2 L’Envol
5369, boul. Saint-
Laurent. Régulierement
on peut la voir au Restau-
rant Don Quichotie dans
le centre-ville. Les gens
de Verdun qui
s’intéressent au flamenco
peuvent contacter Sarah
Vincent au 948-3430 ou
visiter son école située au
5337, boul. Saint-Laurent
a Montréal.

LE FLAMENCO:
L’EXPRESSION DES
SENTIMENTS
HUMAINS

le flamenco est enraci-
né profondément dans
I’dme  espagnole: plus
qu’une danse, le flamen-
co s'exprime a travers
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Sarah Vincent exécute des numéros de flamen-

co dans les grands restauranis espagnols de
Montréal et les salles de spectacles.

une cinquantaine de sty-
les différents avec des
musiques et une gestuelle
particuliére. Le flamenco
integre a la fois les
rythmes traditionnels de
1’ Andalousie, la musique
des Gitans et |'influence
mauresque.

Sarah Vincent par

exemple, peut ekprimer
successivement la joie, la
solitude ou la priere dans
son art. La danseuse ver-
dunoise a trouvé avee le
guitariste Normand
Vanasse, un excellent
accompagnaleur. Sarah
veut perpétuer le flamen-
co et |'actualiser.



